CARTEA ADOLESCENTULUi Foarte putini oameni in ziua de azi se mai ocupa de Educatie pentru viata Tinerii n’au nici un model de viata,nimeni nu’i invata nimic Vreau sa te invat sa judeci normal intr’o lume asa zis normala,sa inveti sa descoperi minciuna,sarlatania, ipostura, impostura,marlania,diversiunea,manipularea,dezinformarea important in viata e CEEA CE FACi Fii un adept al faptelor concrete si nu al vorbelor goale Cea mai sigura masura a valorii omului sunt faptele sale,rezultatele gandirii sanatoase,ale muncii sale si riscului pe care si’l asuma Faptele concrete vorbesc,nu vorbele A gandi,a intui,a simti,a crede,a cauta,a face mult si cu rost,a vorbi cu temei asta trebuie sa inveti Vine o vreme cand tragi linia si te intrebi: Ce-am facut in viata,ce-am realizat,sunt multumit de ceea ce am facut? Studiaza cartea pe indelete,fara graba,zile in sir! Scoate-ti notite dupa ea si analizeaza-te profund! Astfel vei reusi s’o’ntelegi bine Daca simti ca’ti este greu sa patrunzi sensul real al unor cunostinte citeste ritualul de autosugestie urmator,repetandu- l cateva saptamani pentru a intelege foarte usor continutul cartii: in ziua in care am venit pe lume,Adevaratul Dumnezeu mia stabilit drumul in viata,cum si cat voi trai,cum si cand voi muri Pana la limita stabilita de Adevaratul Dumnezeu,NiMENi si NiMiC NU Ma POATE ATiNGE Sunt ocrotit de spiritele strabunilor si Adevaratul Dumnezeu Spiritul meu,parte din Marele Spirit Universal,e perfect sanatos,perfect echilibrat,foarte puternic,imposibil de cunoscut si lovit de dusmani Din el am exclus toate informatiilefalse,perimate,contradictorii,violente,impulsive,ilogice,inutile in locul lor, am introdus adevaruri, legi universale,fortele vietii omenesti Posed o memorie puternica,o inteligenta iesita din comun,astfel ca pot intelege si cunoaste marile adevaruti ale omenirii,Gandesc logic,in deplin acord cu legile vietii omenesti si ale Universului imi folosesc din plin zestrea celesta pentru a ma autoperfectiona Fantezia 1 sanatoasa,imaginatia creatoare si visele compensatoriicreatoare ma ajuta sa-mi indeplinesc orice scop planificat Am incredere deplina in Adevaratul Dumnezeu,spiritele strabunilor,oamenii intregi si in propriile forte stiinta,speranta, optimismul,visele nobile,curiozitatea stiintifica ma poarta catre viitor,pe calea cea dreapta Nici un fel de esec nu ma pate abate de la drumul meu ascendent Depasesc esecurile,suferintele,deziluziile sau alte obstacole,cu mare usurinta,deoarece nu sunt singur,ci impreuna cu toti oamenii adevarati care gandesc ca mine Masura vietii mele sunt gandurile curate si faptele creatoare intregul meu corp e dominat de spiritul nemuritor si sanatos,astfel ca nu poate fi afectat de boli,oboseala,stress Traiesc viata din plin,conform legilor ei,luptand pentru progresul meu in primul rand si apoi al intregii omeniri Spiritul meu curat si calit nu poate fi ranit de nici o arma cunoscuta pe planeta, in nici o ocazie Gandesc,intuiesc,simt creez si vorbesc corect ca un om adevarat Posed o mare putere si pofta de munca,pe care le folosesc integral,creator Traiesc in viitor si pentru viitor,astfel ca fortele celeste din mine se dezvolta in ritm rapid,intarindu- mi spiritul realist,creator Descopar si anihilez cu usurinta falsurile, minciunile, capcanele psihologice,variantele de dezinformare si manipulare Din acest moment,toate defectele de personalitate,toate amintirile chinuitoare,toate impulsurile nesanatoase,toate informatiile false,contradictorii ori perimate m-au parasit incep o viata cu adevarat noua,in care voi avea succes,impliniri materiale si spirituale,precum si deplina fericire Omul se formeaza in societatea in care traieste primii 10-15 ani de viata,aici invata modele de viata si bune dar si rele 2 iti doresc o viata plina,traita omeneste,intr’un minim de suferinte si un maxim de bucurii Viata trebuie traita ca o aventura a cunoasterii si intelegerii continue incetarea Curiozitatii inseamna blazare, limitare spirituala,plictiseala,moarte psihica Deci fii curios tinere,cauta mereu,transforma-te mereu in ceva mai bun si incearca sa devii un om intreg E normal ca sa fii dezorientat,societatea nu te ajuta cu nimic,ploua cu pesimism si cu mizerie umana,toti au dezvoltat un egoism feroce,dar totul va ramane in urma pentru tine invata de la viata Viata trebuie traita profund,complet ca si cum ar fi prima si ultima experienta de acest fel Suntem datori cu viata,fata de noi si fata de Univers Atunci cand numarul leaganelor il va depasi pe cel al sicrielor,putem privi cu incredere spre viitor Societatea te  ciopleste  in stilul in care a fost construita,pentru ca tu sa nu’i tulburi linistea cu schimbari radicale Tu esti un potential reformator si,din aceasta cauza,societatea si statul isi iau masuri;incet,incet,te forteaza sa le imbraci tiparele prestabilite,sa renunti la vise,idealuri,sperante,credinte,sa renunti la ceea ce’i mai omenesc in tine Numai cei care scapa de tirania tiparului social raman oameni,restul Unii oameni actioneaza pentru a’ti dirija viata catre alte directii decat cele normale,pentru a deveni un  membru obedient al societatii  Cred ca te inteleg suficient de bine,tot atat de bine cat ii inteleg pe parintii sau educatorii tai,dar nu sunt ei vinovati,vinovatii sunt in alta parte ii vei cunoaste si pe ei Te voi invata sa te feresti de ei sau,daca te simti in stare,sa’i invingi Un om intreg,adevarat nu’i un om posomorat,de regula,el poarta in suflet resurse pentru cele mai mari bucurii Rasul sanatos este unul dintre cele mai  magice  remedii impotriva greutatilor vietii Unii oameni se comporta ca maimutele si in zilele noastre,in loc sa gandeasca si sa decida ca niste oameni,se complac in starea de  culegatori de ganduri ,imitatori ai modelelor lansate de altii Chiar daca modelul nu li se potriveste sau ii face sa sufere,nu leapada lenea si nu gandesc pentru a descoperi remediul tine minte: Tu nu trebuie sa imiti pe altii,ia de la ei numai ceea ce’ti este folositor,fii cat se poate de original nu te lua 3 dupa turma,pentru ca turma nu te ajuta la nimic,fii tu insuti cum simti ca trebuie sa fii Tu trebuie sa inveti sa progresezi rapid catre omul intreg Noi suntem urmasii salbaticiti ai  oamenilor veniti din ceruri  si nu evoluati din maimute, cum spune teoria lui Darwin Nici mitul Creatiei biblice nu sta in picioare, pentru ca numai dintr’un singur cuplu nu s’ar fi ajuns la asa o diversitate de rase,lumea s’ar fi inmultit prin incest repetat,fiii si fiicele lui Adam si ale Evei casatorindu-se intre ei,degenerand genetic in timp Daca vrei sa crezi un mit pagan si nestiintific e alegerea ta,deschide bine ochii si nu lua ca titlu de adevar tot ce ti se spune invata sa analizezi informatia si sa vezi daca’i reala Vechiul Testament si ,,creatia  lui Elohim e o poveste care n’are nici o acoperire reala din punct de vedere stiintific Multi vor sa te indoape cu tampenia asta,pentru ca doar asa te pot manipula si indobitoci Daca omenirea ar fi descins numai dintr’un barbat si o femeie,disparea prin degenerare,incesturile repetate determina nasterea unor monstri Din aceasta cauza,incesturile sunt interzise prin lege Creatia dintr’un singur cuplu primordial nu poate explica aparitia unor rase foarte diferite (alba,rosie,galbena,neagra) Minunile descoperite de paleastronautica,mai vechi decat ,,creatia  biblica,contrazic nasterea noastra din lut si apa,in urma cu 7 500 de ani in concluzie nu te tragi din noroi,ci din oameni Porti in tine o farama din Spiritul care a organizat si conduce Universul Spirit caruia noi,romanii,ii spunem Dumnezeu Nu e o farama prea mare,la oamenii rai e foarte mica,abia palpaie gata sa se stinga O parte din zestrea strabunilor,inclusiv a celor ceresti,traieste in tine,amortita de uitare Daca reusesti s’o trezesti intr’un mod nepericulos,te va ajuta mult la evolutia ta ca om Daca n’ai stramosi, esti un nimeni,daca’i ai esti un om intreg Traim intr’o lume foarte agitata si foarte complicata Agitatia abia reuseste sa ascunda cea mai periculoasa trasatura a lumii actuale: nesiguranta Tu o simti,insa,esti sensibil, mirosi  chiar fara sa vrei atmosfera din jurul tau si suferi Da suferi fara sa 4 bagi de seama,fara sa constientizezi suferinta si cauzele ei Te simti ca un copil ratacit intr’un targ foarte aglomerat,galagios,plin de toate dar cumplit de dezorganizat si nesigur inima ta tanjeste in secret dupa ordine si siguranta,dupa o societate in care sa te simti bine,cel putin la fel de bine ca in caminul parintesc(bineinteles, daca acolo te simti bine,ocrotit,in siguranta) Te inteleg,si in limita cunostintelor mele,te voi ajuta sa’ti gasesti drumul catre pacea interioara si exterioara,catre echilibrul de personalitate atat de necesar pentru reusita in viata O buna parte din liderii actuali ai omenirii nu stiu incotro se indreapta si,deci,nu sunt cu nimic mai siguri decat tine Au crezut ca pot organiza viata planetara dupa gandirea lor redusa si tampita si au ajuns in situatia pe care o vezi: insecuritate planetara,pericol de disparitie a speciei umane si a Pamantului Sute de variante de evolutie a omenirii,imaginate de mari specialisti dotati cu calculatoare,se dovedesc lipsite de realism si eficienta practica De ce se intampla asa ceva? Pentru ca premisele,baza de plecare in prefigurarea vietii planetare de maine,au fost false,contrare legilor Universului La baza acestei gandiri bolnave a stat ideea suprematiei unei rase,natiuni,ideologii politice sau religioase, suprematie ce urma sa fie atinsa prin orice mijloace: violenta fizica sau psihica,supunerea celor mai slabi de catre cei mai bine inarmati cu rachete,bani,mijloace de manipulare ori de intimidare psihica Acest model prost,aflat in plina derulare,n’are sorti de izbanda: agresorii si agresatii se pot distruge reciproc Tu asisti la ultimile zvarcoliri ale unui model inapoiat,inacceptat de legile Univeresului Multe ti se par groaznic de urate tocmai pentru ca asisti la o agonie Cum s’a ajuns la acest model? Doua sentimente negative,pe care tu vei invata sa le elimini,au generat sistemul:orgoliul si teama Din orgoliu s’au nascut dorinta de dominatie a altora expansionismul, agresivitatea Pe terenul agresivitatii s’a insinuat si teama convertita in violenta Da,dragul meu,majoritatea violentilor sunt fricosi Curajosii nu simt niciodata nevoia sa’si demonstreze puterea Frica 5 i-a indemnat pe unii sa se inarmeze,sa atace pentru a nu fi atacati,sa imagineze si sa puna’n practica un intreg arsenal de razboi  cald si rece  tie nu’ti trebuie acest razboi,nu’i pentru tine,nu poti fi nici agresor,nici victima Tu esti un om intreg,poti evita razboiul fara sa pleci capul si fara sa fii un invins Al treilea factor care a determinat dezechilibrul actual il constituie setea de imbogatire excesiva Omul care doreste mai mult decat ii este necesar pentru satisfacerea nevoilor fizice si psihice(spirituale) devine rapace,nemilos,inuman,agresiv; un asemenea gunoi nu va ezita sa exploateze pana si cele mai mari dureri omenesti pentru a’si continua imbogatirea Atentie Marita! Nu’i rusinos sa fii bogat, instarit,avut Daca ai mai mult decat iti trebuie,poti ajuta in mod concret pe cei din jur Rusinos e sa devii sclavul averii,sa renunti la calitatile omenesti pentru a o pastra ori mari Rusinos e sa te inchizi in tezaurul tau,uitand ca langa tine traiesc oameni pe care i-ai putea face fericiti cu un mic ajutor Rusinos si ilegal e sa folosesti mijloace imorale sau ilegale pentru a face si spori averea Atentie Marita: Bogatia e un mijloc, nu un scop final! Cu averea iti poti ajuta compatriotii mai putin dotati,te poti instrui,poti capata acces la comorile culturale ale omenirii,te poti distra si relaxa omeneste Nu uita, insa, ca ai si alte obligatii! Familia,prietenii,natiunea din care faci parte,oamenii necajiti! Cand vei da fiecaruia ce merita si vei simti satisfactia celui care ofera,te vei numi un om intreg Nu tu ai ales modelul de organizare planetara,rasiala,religioasa ori politica in care traiesti,pe tine nu te-a intrebat nimeni daca esti de acord cu mersul lumii Nici nu te va intreba prea curand Societatea traditionala are orgoliile si tipicurile ei,pastrate din generatie in generatie,de catre cei care se cred alesi Sistemul s’a dovedit prost,ba chiar periculos dar maimutica nu intelege,continua sa imite dobitocii lansati de altii ca modele,refuzand sa’ si foloseasca zestrea celesta,creierul,pentru a gandi si a cauta solutii viabile si echitabile Ce sa’i faci? Fiecare maimuta cu orgoliul ei,cu dorinta de a poseda mai multe banane decat altele,de a fi admirata de cati 6 mai multi fraieri(asa gandeste ea),in timp ce face tumbe ori se maimutareste conform obiceiului speciei sale Cuvantul originalitate o inspaimanta intr’un asemenea targ planetar e normal sa nu te simti bine Cauza suferintei tale e usor de identificat,da’ cine s’a obosit s’o caute? Tu esti mai apropiat de puritatea copilariei,de amintirile perfectiunii stramosilor celesti inca n’ai invatat toate obiceiurile, deprinderile,ritualurile,tipicurile negative din societatea in care traiesti inca mai ai vise,sperante,credinte,idealuri,optimism,simt al dreptatii si corectitudinii,omenie inca n’ai fost drogat complet cu pesimism,invidie,cinism,nepasare,neincredere,ura, nemila si multe alte trasaturi negative de personalitate specifice invinsilor Esti un potential invingator Aceasta posibilitate trebuie transformata in realitate Trebuie sa inveti sa si incasezi lovituri,critici,esecuri de orice fel,deziluzii Trebuie sa inveti sa depasesti loviturile sortii,sa’ti pastrezi calitatea de om in orice imprejurare Trebuie sa fii foarte calculat,nu poti face totul in timp record,intr’adevar tu esti un imens depozit de energie foarte valoroasa,ea te poate inalta pe cele mai inalte culmi ale implinirii dar,atentie! te si poate ingropa definitiv,depinde cum o folosesti Multe obiceiuri sociale nocive te vor indemna s’o cheltuiesti inutil sau impotriva ta,prin activitati de trei lei: betie,droguri,discutii sterile,preocupari mistice, pierdere de timp,vagabondaj,hotie,minciuna,preocupari minore (fotbal,filme de trei parale,stiri negative) De tine,numai de tine,depinde unde o apuci Tu si cei ca tine sunteti omenirea de maine Calea de iesire din invalmaseala aiurita in care te zbati nu’i deloc usoara Nu te lasa acaparat de mlastina preocuparilor marunte Pe mine nu ma intereseaza rebuturile,frunzele purtate de vant Legea vietii e clara: Cine nu depune eforturi si nu rezista tentatiilor nu poate deveni un om intreg Ganditul profund nu’i specific varstei tale,desi asa ar trebui sa fie,deoarece daca ai gandi serios si profund la varsta adolescentei,ti-ai organiza viata mult mai bine,evitand multe necazuri Daca,intr’o zi te apuci sa’ti faci bilantul realizarilor,te apuca durerea de cap Capacitatea de reprimare cu care esti inzestrat te indeamna sa treci cu vederea 7 neajunsurile si sa continui viata in acelasi stil,cel putin pana la urmatorul sut al vietii De regula,sutul vine cand te astepti cel mai putin si te arunca in prima categorie de ratati Cum te vei comporta acolo, cunosti deja Cu greu te vei dezbara de obisnuinte mostenite si capatate in primii ani de viata pentru a deveni un om intreg Nu te speria,insa Oamenii-oameni au puterea de a invinge greutatile vietii pentru a redeveni exact ceea ce le-a menit Creatorul Atentie Marita la dogmele religioase traditionale Sunt convins de faptul ca ai gustat si tu din  coliva mistica  Daca n’ai inghitit’o’n familie,ti-au servit’o tot soiul de dobitoci propagandisti misticoreligiosi prin viu grai,radio,presa,televiziune Nu ma hazardez sa ghicesc cum te-ai simtit dupa ce ai papat ghiveciul respectiv Din cand in cand,ascult radioul si ma minunez de cata prostie poate incapea in capetele unor tineri zapaciti de conflictul dintre religii Pacat de miliardele de neuroni umani imbacsiti cu asemenea ticneli mistice Viata e un dar ceresc,cu un scop foarte clar dar misterios,greu de intuit si explicat Abia dupa ce’l intelegi te simti complet dezlegat de lanturile ghinionului si esecului,apt de a trai viata omeneste,in deplin acord cu legile ei Majoritatea filozofilor si religiilor au imaginat viata simplist, dualist,ca o miscare intre doi poli: bine-rau,pozitiv-negativ, Dumnezeu-diavol, Cristos-antihrist, pacatos-curat, viata-moarte, spirit-materie Cu alte cuvinte,fiecare element ar avea un opus,un contraelement,un negativ,fara de care n’ar pute exista Ce lipseste din aceasta conceptie? in mod vadit,lipseste al treilea,al patrulea,al cincilea Lipseste realitatea complexa: Dumnezeu,Universul,viata, oamenii nu pot fi redusi la doua elemente Orgoliosii mistici sunt vinovati pentru evolutia necorespunzatoare a vietii pe planeta noastra Viata noastra nu este un eveniment haotic,ci decurge dupa legi bine stabilite de Creator Povestile romanesti au incifrate mari adevaruri in ele,Vasile Lovinescu a reusit sa le gaseasca cheile de descifrare,scotand la iveala o comoara de intelepciune strabuna Omul trebuie sa se socializeze si sa se spiritualizeze,sa devina superior si civilizator intamplarea nu exista,exista anumite fenomene prin care primim pedepse sau recompense,ni se atrage 8 atentia asupra unor greseli comise,ni se indica anumite pericole de care trebuie sa ne ferim Atentie Marita! ideologiile politice sau religioase ne prezinta o lume dezbinata,haotica, stil ,,iarmaroc  planetar,in schimb stiinta ne prezinta o lume unita de legile vietii,legi derivate din vointa Creatorului Care ’i rostu’ vietii? Ne nastem pentru a indeplini anumite sarcini evolutive stabilite de Creatorul Universului Viata noastra inseamna materializarea vointei Creatorului,fapt pentru care trebuie s’o traim corect,complet,indiferent de conditiile din jur Fiecare om in parte e un experiment,un nou pas catre nivelul de inaltare fixat de Creator in fiecare om exista un program de evolutie individuala,parte din marele program de evolutie nationala,rasiala, planetara Unii primim un program mai complicat si sarcini mai mari,altii sarcini mai modeste,in functie de evolutia fiecaruia Nivelul egoist si marunt la care se gandeste acum, face ca fiecare om sa gandesca mai mult la interesele sale si mai apoi la interesele altora E normal si firesc ca fiecare om sa acorde atentie problemelor practice,eliminand cat se poate de mult teoria,e si firesc sa fie asa,nevoia il forteaza sa rezolve problemele vietii,il determina sa gandeasca si sa gaseasca solutii aplicabile in practica Practica este criteriul de verificare a teoriei,nevoia invata pe om Multi se intreaba:,, Ce rost(scop,tel) am eu in lumea asta,am eu o menire, o sarcina bine stabilita? Merita sa traiesc chiar daca sufar? Viata fiecarui om,chiar si a celor loviti de soarta,are un sens foarte clar si adanc: indeplinirea sarcinilor evolutive personale si ale omenirii stabilite de Creator Fiecare viata in parte reprezinta o farama din viata Universului in care traim Nimeni n’a reusit sa’si imagineze si sa defineasca macar partial Universul infinit,necreat, etern,omniprezent,omnipotent,organizat complex(materie,campuri informationale,energie ) Cu alte cuvinte nu cunoastem decat foarte putin partea de Univers in care traim Trebuie sa inveti Crezul Vietii si anume ca: Omul e o fiinta superioara de pe planeta, dotata cu o scanteie celesta(divina) menita a trai o viata plina de bucurii,satisfactii si impliniri apta de a atinge fericirea Fericirea vietii nu e o expresie goala,lipsita de continut,inventata de artisti 9 visatori,ea este o stare a mintii care poate fi gasita si traita de fiecare om,inclusiv de cei loviti de soarta inca din nastere invata sa te bucuri si sa fii fericit omule Fericirea nu ti’o poate da nici lua nimeni,ea e o stare interioara pe care tu ti’o creezi tot timpul Creatorul n’a fost nici constructor,nici fierar,nici agricultor,nici cioban sau mai stiu eu ce alte profesii i-au stabilit unele religii Creatorul n’are chip sau infatisare umana, nu poate fi comparat cu fragila fiinta omeneasca,dar poseda inteligenta si simturi prin care poate intelege,simti si ocroti propria creatie - oamenii Pana nu treci prin infernul suferintelor nu poti intelege paradisul vietii Fiecare joaca ce rol vrea,eu iti propun rolul de fericit,esti de acord sa’l joci? Tu zici da,apoi zici:eu imi doresc fericirea,da’ ce sa fac daca legea vietii mi’o interzice? Alta ticneala de’a ta ti-am spus fericirea e o stare interioara care n’are de’a face cu exteriorul,tu trebuie sa ti’o impui si nu altul sa ti’o dea EU ALEG Sa FiU FERiCiT,n’am treaba cu ce alege altul sa fie,ai inteles miscarea,tu alegi,nu altul alege pentru tine Cred c’am fost destul de clar in ceea ce ti-am explicat Culegi ceea ce semeni Aceasta este Legea Cauezei si a Efectului Cine seamana fapte bune,va culege efecte bune,cine seamana vant va culege furtuna Trebuie sa inveti ca orice fapta are o Cauza Marlanii,ingratii,nesimtitii trebuie lasti in plata Domnului si sa’ti vezi de treburile tale Viata te va recompensa din plin pentru aceasta atitudine inteleapta N’are nici un rost sa cheltuiesti energie si nervi pentru a contabiliza magariile si ingratitudinile unor gunoaie pentru ca facand acest lucru le-ai da oarece satisfactii animalice si nu ti-ai putea indeplini sarcinile evolutiei tale personale ca om adevarat Printr’un antrenament serios ,vei ajunge sa nu mai simti amaraciune pentru micile magarii savarsite de gunoaiele de calitate inferioara,concentranduti eforturile catre adevaratele rosturi ale vietii,inaltarea spirituala si materiala Scopul vietii ar cam fi: imbogatirea materiala si sirituala, pentru atingerea unei depline fericiri si indeplinirea sperantelor puse in noi de catre Creator Vorba cantecului:,,Viata i’un noroc sa va veseliti,sa va futeti bine si sa va iubiti,dar lasati tristetea mai zambiti un pic,ca de nu va futeti,na’ti facut nimic  10 invata de la viata! Crezi ca’ i dificil sa aplici aceasta formula in practica? intelept,e sa cauti continuu,sa descoperi noi legi,noi secrete,noi invataturi ale vietii Totul s’a nascut din viata,din observarea vietii Cei care au studiat viata au observat ca exista un ciclu alternativ de viata-moarte in functie de anotimpuri invatatura Vietii s’a nascut din acest lucru invatatura Mortii s’a nascut in desert,oamenii adorau si adora in continuare moartea,pentru ca aici moartea este pretutindeni Depinde unde te nasti Daca te nasti in locuri unde viata triumfa,vei avea parte de invatatura Vietii,daca te nasti in locuri unde moartea triumfa,vei avea parte de invatatura Mortii Omenirea progreseaza continuu,desi fenomenul e insesizabil pentru majoritatea oamenilor Daca vei trece de perdeaua de fum a misticismului planetar lansata de Gandirea Dualista retrograda,vei afla multe ,,minuni  pentru care bunicii vostrii erau gata sa’si puna capetele pe butuc,jurand ca sunt imposibile: contactul cu alte civilizatii din Univers,dezvaluirea publica a unor secrete privind Pamantul pe care traim,pacea planetara,refacerea echilibrului viului prin abordarea stiintifica si inteleapta a rolului regnurilor vegetal si animal Copiii tai vor zbura catre planete din cele mai apropiate galaxii,nepotii ii vor depasi Frumoase perspective,da foarte frumoase,da’ numai zicand placinte gura nu se satura Pentru a transforma posibilitatile enumerate mai sus in realitate trebuie pus osul la munca Avem de infruntat un dusman al progresului,agentii Gandirii Dualiste retrograde,oameni cu o gandire regresiva,cantonati in trecut impingandu’i pe oameni in directii gresite,catre capcane anume pregatite pentru inrobirea lor Civilizatii vechi au incalcat legile vietii si au decazut la nivelul de salbaticie descris in ,,traditionala  comuna primitiva De ce s’a’ntamplat acest lucru? Omenirea n’a invatat corect de la viata sa se apere de regresie,distrugere si autodistrugere Omul e singura vietate care ucide fara a fi fortat de necesitatea vitala Pentru a’si justifica gestul a inventat ideologii religioase si politice De fapt,in spatele vorbelor frumoase ale ideologiilor se ascund interese meschine si sentimente urate (sete de putere,de dominare,de 11 imbogatire fara munca) Animalele se sinucid foarte rar(in caz de boala),in timp ce in societatea prost organizata rata sinuciderilor e in continua crestere Cine distruge pofta de viata a cetatenilor unei astfel de societati? Viata insasi?Exclus!Societatea prost organizata, in care alienarea si nesiguranta cetateanului ating cote maxime Atentie Marita! Liderii politici si religiosi sunt incapabili sa inteleaga legile vietii normale,datoria ta e sa le intelegi: invata de la viata! Viata nu e sentimentala,nu e nici rea, nu e nici buna,Viata e dreapta: recompenseaza pe cei merituosi,pedepseste pe cei lenesi, loveste pe cei care ii incalca legile in prima faza copilul ii imita pe adultii din jurul lui,pronuntand primele cuvinte,facand primele gesturi incepand cu ritualul hranirii,inscris in instinct La o prima vedere viata planetara pare o lupta continua si dura pentru hrana si supravietuire,lupta dominata de cele trei instincte primare Plantele mai puternice le inabusa pe cle mai slabe,animalele mananca plantele sau se sfasaie intre ele,omul consuma sau distruge inutil plante si animale Avand in vedere legea de solidaritate a viului,ni se pare ca asistam la un ritual barbar,un soi de canibalism: copiii mai evoluati ai Pamantului,oamenii,devora pe cei mai putin evoluati,plantele si animalele Oribil nu? Nu poti fi nepasator fata de plante si animale,legile vietii nu pot fi reduse la dominarea,exploatarea,jefuirea,uciderea celor mai slabi din punct de vedere fizic sau psihic Orice om care judeca poate intelege acest lucru: toate vietatile sufera Omul modern in nebunia lui dupa imbogatire,a uitat conditia pusa de Creator: numai in limita trebuintelor vitale si numai prin sprijinirea regnului vegetal si animal sa’si refaca pierderile cauzate cu hranirea noastra Cu alte cuvinte,nu ucide un animal inainte de a’l inlocui cu un pui,nu taia un copac inainte de a planta un puiet,lasa posibilitatea animalelor salbatice de a se reproduce! Daca nu vei proceda astfel,in cel mult doua,trei secole planeta va fi un pietroi goloas,lipsit de viata E timpul sa privesti evolutia vietii in perspective mai indelungate si sa iei masurile ce se impun Ai vazut vreodata vreun copac trist? Ai observat animele ursuze,pesimiste? Poate ca erau bolnave Cum se face ca oamenii,mult mai inteligenti decat animelele si 12 plantele,sufera de pesimism,nelinisti,depresii? Societatea creeaza pesimism? Aici e buba Educatia copiilor in spiritul pesimismului,a lipsei de incredere in viata,incepe de la varste fragede Cine o face? Parintii, educatorii,societatea O fac intentionat,vizand schilodirea sufletelor nevinovate? Nu! in marea majoritate a cazurilor, pesimismul se inoculeaza involuntar datorita nestiintei si proastei educatii de care au  beneficiat  maturii Societatea creeaza oamenii in stilul in care a fost dirijata in ultimele doua-trei secole,in care dominatia straina si-a spus ultimul cuvant Din punct de vedere psihologic,romanul ca tip uman, nu e dispus la pesimism Evenimentele neplacute din primii ani de viata,esecurile ulterioare,desele rasturnari sociale,urmate de nesiguranta vietii,ii imprima trasaturi pesimiste Ce poate fi mai nenorocit decat un om care nu iubeste viata,nu are incredere in ea si in oameni? Tu nu trebuie sa ajungi un astfel de schilod omule! Trebuie sa inveti sa elimini din tine toate trasaturile necorespunzatoare de personalitate Foloseste din plin sugestia si autosugestia pentru a sterge necazurile,amintirile neplacute si a le inlocui cu sperante,vise idealuri inalte! Fii optimist! Spera mereu,chiar si’n cele mai dificile situatii! Forta Vietii te va simti ca speri si’ti va da o mana de ajutor,scotandu-te din necaz,vindecandu’ti ranile sufletesti si trupesti NU MEMORA si NU ADUNA EsECURiLE, SUFERiNtELE,NECAZURiLE! UiTa-LE DE iNDATa CE LE-Ai DEPasiT si TE VEi SiMti MiNUNAT! Fii OPTiMiST CA FORtA ViEtii TiNERE,si NU VEi REGRETA ViAtA E ETERNa iAR SPiRiTUL TaU,ESENtA OMENEASa DiN TiNE NEMURiTOARE Nici o povara nu’i prea grea pentru acela care’si cunoaste rosturile, scopurile,idealurile din viata sa Nu te speria de sarcini mari! Calmeaza-te si ataca-le pe parti! Legea Vietii e clara : Omul are posibilitatea autodepasirii Numai de el depinde s’o transforme in realitate Nici o sarcina nu e prea mare pentru cel dotat cu inteligenta, vointa si instruire Vointa,tenacitatea,hotararea,fermitat13 ea se pot cali prin autosugestie Nu ai voie sa aduci copii pe lume,daca nu esti in stare sa le asiguri o viata normala din toate punctele de vedere,Nu ai voie sa te bazezi pe  pilele  si pe banii parintilor,atata timp cat esti om capabil sa muncesti! Nu ai voie sa tratezi cu usurinta problemele serioase si nici sa te bazezi pe noroc! Nu’ti uita niciodata scopurile tale in viata inving intotdeauna cei care’si fixeaza scopuri clare,nu se lasa’n voia sortii,ci inainteaza sistematic,neabatut catre telurile lor Traieste-ti viata asa cum ti-e firea,caci,in caz contrar,ai suferi groaznic! invata de la viata sa fii mereu tu insuti! Adica,original,fara copie,fara dublura,o experienta unica,nu te lasa prins in jocul prefacatoriei,caci vei fi pedepsit de viata! Nu cere de la viata mai mult decat meriti,decat ti s’a dat,caci vei suferi! inainteaza tinere pe calea cunasterii! Paseste prudent,milimetru cu milimetru,pentru a nu cadea in haul nefiintelor,fii curios,insa,cu masura!,nu’ti depasi posibilitatile proprii imbina armonios cunoasterea constienta cu cea intuitiva,pastreaza ritmul inaintarii pe calea cunoasterii si fii prudent in limite rezonabile! Sa nu pui niciodata raul inainte,pentru a nu fi dezamagit niciodata,sa nu crezi ca daca pui raul inainte iti va merge bine,regula pentru oameni normali e sa pui binele inainte si sa crezi cu putere ca raul nu se va intampla E o lege a vietii: ceea ce speri aceea vei primi,ceea ce cauti,aceea vei gasi,cu ce masura dai cu aceea vei primi,daca gandesti rau,rau iese Chiar daca la anumite persoane legea functioneaza o anumita perioada de timp pe dos,la un moment dat,viata se intoarce si’l plesneste pe  dosnic" Daca ma crezi pe cuvant,e bine de bine,daca nu,e treaba ta Legea vietii iti ordona sa pui mereu inainte binele,speranta de realizare,ganduri frumoase(pentru tine si pentru cei din jur),idealuri inalte Esecurile,suferintele sau neimplinirile te indeamna sa gandesti rau,sa pui rail in fata,da’ nu’i o solutie solutia e sa chemi gandurile bune,sa ceri sprijin strabunilor si lui Dumnezeu si vei vedea raul invins Majoritatea gandurilor oamenilor se indeplinesc(inclusiv cele rele) Gandul(visul,idealul) trece bariera timpului,se fixeaza intr’un anumit moment din 14 viitor si te trage catre el prin energia psihica pe care o contine Cu cat gandul e mai puternic,cu atat te atrage mai tare Nu uita,gandul trimis in viitor trebuie sa fie solid,puternic si mereu actual,daca uiti un timp scopul propus,legatura dintre tine si el slabeste Legea vietii e clara: fiecare om poarta raspunderea pentru progresul tuturor,dar numai unii sunt platiti pentru a lupta sa’l impuna Un alt exemplu dureros:religia E inadmisibil ca oamenii timpului nostru sa regreseze catre comuna primitiva ori feudalism,prin explotarea credintelor religioase,a rudimentelor de gandire mistica existente in fiecare individ Cei care si-au propus acest lucru sunt pur si simplu diabolici,iar cei care se las manipulati niste oameni demni de mila Viitorul apartine oamenilor inteligenti si cultivati,dezvolta-ti capacitati creatoare si gandire inteligenta Fii un om flexibil,adaptabil,primeste informatii si sentimente noi,eliminandule pe cele depasite si care nu mai sunt de actualitate A te adapta nu inseamna a face compromisuri sau a renunta la elemente constructive ale personalitatii tale Gandeste,intuieste,analizeaza, pune-ti intrebari,cauta raspunsuri,orienteaza-ti activitatile in functie de interesul tau,fii un om intreg,nu da nici un pas inapoi pe scara evolutiei,nu te lasa indobitocit de televizor,citeste,judeca, analizeaza,trage concluzii,fii un om gandit S’a facut o educatie foarte proasta,gandirea criminala promovata de comunisti a inoculat in oameni frica,lasitatea,indiferenta fata de semenii nostri,lipsa de solidaritate De ce au facut’o? Pentru a’i dezbina si domina mai usor Tu trebuie sa schimbi aceste atitudini gresite,tinere! Tu trebuie sa cultivi si sa dezvolti sentimentul solidaritatii omenesti in fata agresiunii brutale mostenite de la comunisti! Tu trebuie sa dezvolti in fiecare om curajul,cutezanta,interesul pentru viata lor si a celor din jur sa retrezesti in oameni valoarea solidaritatii distrusa de comunistii criminali care au agresat si distrus tot ce era uman in om Gandirea criminala comunista a pervertit sentimentul libertatii personale si nationale,precum si simtul solidaritatii interumane,atingandu’si scopul lor de a indobitoci si sclaviza popoarele pe care le-au 15 ,,condus",in proportii de masa invata sa’ti fauresti o personalitate de om liber,intr’o tara libera,alaturi de oameni liberi Respecta’ti parintii si stramosii Trebuie sa reconstruim o gandire normala si sanatoasa pentru a putea redeveni sanatosi psihic si fizic Gandirea comunista a schilodit oamenii,insusi parintii vostri sunt tributari ei:ei zic ,,pe vremea noastra nu era asa,tinerii din ziua de azi fac tampenii" E normal sa fie asa societatea comunista nu forma oameni, ci sclavi,n’avea cum sa’i invete sa fie parinti buni,adaptabili,intelegatori si intelepti Tinerii din ziua de azi stiu mai multe decat parintii lor,dar ar trebui sa fie mai toleranti si sa’i inteleaga pe parinti,pentru ca ei s’au nascut intr’o societate mai libera iar parintii au grijile lor,raspunzatori de cresterea si educatia tinerilor Parintii nu sunt rau intentionati,nu doresc sa provoace suferinte dar datoria faptului ca ei au suferit n’ar vrea ca si copiii sa sufere cum au suferit ei si le interzic anumite lucruri,ceea ce este o greseala pentru ca copiii trebuie sa’si acumuleze experientele lor proprii prin care cresc si se calesc pentru viata chiar daca sufera Suferinta e mama invataturii Parintii sunt ceea ce sunt,ei s’au format in gandirea comunista,n’ai cum sa’i schimbi,nu te cunosc si nu te inteleg integral,deci n’are rost sa’i acuzi Multi au uitat ce visau,sperau si ce credeau la varsta adolescentei,esecurile si necazurile vietii i-au facut sa uite si ei sunt oameni,au vise,sperante,bucurii,necazuri,intreaba-te zilnic ce simt si ce spera parintii de la tine si de la viata,pune-te in locul lor si intelege’i,ofera- le ceea ce asteapta de la tine si poarta-te frumos cu ei Gandeste pozitiv: Parintii mei sunt buni,ma iubesc,imi doresc binele si fericirea in scurt timp,vei constata ca speranta pusa in formula de autosugestie se indeplineste Toti parintii,chiar si cei mai buni dintre cei mai buni produc fara voia lor suferinte mai mari sau mai mici copiilor La fel si copiii,chiar si cei considerati perfecti provoaca suferinte mai mari sau mai mici parintilor Acest lucru se intampla datorita faptului ca oamenii nu sunt educati ca sa’si citeasca reciproc sufletele, sentimentele,trairile afective,sperantele Pana se va invata acest lucru n’are rost sa suferim Aici trebuie sa aplicam terapia iertarii 16 care ne invata ca e mult mai intelept sa ne iertam reciproc greselile sa fim oameni echilibrati, sa intelegem,sa fim toleranti pana la o anumita limita,pentru ca altfel nu se rezolva nimic si suferinta atinge niste cote inalte,nefolosind nimanui la nimic Lucrul pe care nu’l accepti si nu’l ierti te tortureaza tot timpul si nu poti scapa de el Ceea ce nu accepti te tortureaza si tinde sa se amplifice Fii intelept,accepta lucrurile asa cum sunt si nu te supara sau inerva pentru ca nu rezolvi nimic si nu faci nimic altceva decat sa’ti faci tie insuti rau Parintii sunt si ei oameni asemanatori voua,intelegetii si iertati’i Ori de cate ori te simti ranit de anumite vorbe ori fapte de’ale parintilor,vindeca’ti rana cu o formula de autosugestie de genul : Tata(mama) n’a vrut sa ma faca sa sufar A gresit,dar eu il(o) iert N’am de ce sa sufar din acest motiv,imi voi pastra buna dispozitie personala si intreaga afectiune pentru el(ea) Tu trebuie sa fii un om echilibrat,care judeca,chiar daca parintii mai scapa caii si mai fac gafe torentiale, sunt inerente vietii Esti capabil,te simti in stare de asa ceva? Chiar si cand incasezi o chelfaneala zdravana? Pentru o buna echilibrare a psihicului,trebuie s’o faci,altfel,te duci la vale,poti fi ajutat da’ costa si cine’si bate capul sa te ajute sa’ti revii fara bani grei?! Daca ai avut ghinionul unei copilarii triste,plina de evenimente neplacute pe care le- ai adunat in suflet trebuie sa le elimini sa’ti curati creerul de ele,pentru ca daca nu le accepti si nu le ierti,ele te vor tortura toata viata si nu vei putea fi un om intreg perfect echilibrat Cu cat esti mai sensibil,cu atat amintirile neplacute se aduna mai usor in tine,chinuindu-te,creandu’ti stari depresive, pesimiste,melancolice Cu astfel de "trairi" n’ai cum evolua cat de cat normal in viata,e absolut necesar sa scapi de ele Pentru asta,trebuie sa distrugi cauzele care l-au generat si le tin in viata : amintirile neplacute,reactiile negative,generate de comportarea parintilor sau altor persoane Cum procedezi ca sa te intorci la o viata cat de cat normala plina de bucurii? Trebuie sa stergi aceste trairi din psihicul tau,daca le-ai pastra,ai suferi in continuare,fara nici un rost Cred c’am fost destul de clar in ceea ce ti-am spus in continuare, 17 incearca sa folosesti o formula de curatire a psihicului de amintiri neplacute cam de genul : Nimic din ceea ce am suferit in trecut nu mai are importanta pentru mine ii iert pe toti cei care mi-au gresit din toata inima si cred ca ceea ce mi s’a intamplat a fost ca eu sa invat anumite lectii de viata si sa cresc in intelegerea vietii Drept urmare,chiar din acest moment voi uita toate amintirile neplacute si imi voi aminti nu mai faptele,evenimentele si trairile placute,clipele fericite,bucuriile avute,situatiile in care m’am simtit minunat Sa nu crezi ca’i usor de zis si greu de facut,problema’i destul de simpla da’ tu nu te-ai gandit la ea,te-ai dedulcit in suferinta si autocompatimire, crezand ca altii sunt de vina pentru starile tale incearca sa nu mai dai vina pe nimeni Totul nu’i decat o reactie la modu’ tau de gandire,totdeauna gandeste-te : oare eu n’am nici o vina pentru ceea ce mi se intampla? incearca sa fii responsabil pentru modul cum gandesti si pentru faptele tale Modul cum te comporti ii face pe altii sa sufere? Te-ai gandit sa nu’i mai faci pe altii sa sufere? Sau crezi ca daca ai suferit tu trebuie si altii sa sufere? Prin acest mod de gandire nu faci altceva decat sa perpetuiezi suferinta mai departe Ce trebuie sa faci? in primul rand nu mai da vina pe nimeni pentru ceea ce ti se intampla,gandeste-te ca s’ar putea ca vinovatul sa fii tu,accepta situatia si incearca sa privesti altfel lucrurile Fa un efort de memorie si aduna’ti toate amintirile si evenimentele placute pe care le-ai trait deja in viata ta Vei ramane uimit de cat de multe sunt Scriele pe’o hartie pentru a le memora in intregime,pe toate(sau cat mai multe) Dupa asta,cu ochii inchisi,retraieste fiecare situatie fericita! Din fiecare imagine fericita vor izvori forte vitale foarte puternice,care vor elimina din sufletul tau pesimismul,depresiile,plictiseala Pare un joc de copii,dar psihologii iti pot confirma ca e o operatiune foarte serioasa de curatire a psihicului de "deseuri",urmata de vindecarea ranilor 18 sufletesti Ce amintiri placute poti avea? Foarte multe : primirea unui dar,succesul la o lectie sau intrecere sportiva,o excursie placuta,o petrecere reusita,clipe de tandrete cu prietena,afectiunea parintilor Trebuie sa reusesti sa le aduni si sa le intaresti efectele,ca sa simti din plin faptul ca Soarele rasare si pentru tine,sa simti fericirea vietii tinere! O si simti deja! Fii un tanar gandit si evita conflictele cu parintii din toate puterile Fii constient ca nu’ti foloseste la nimic acest lucru si ca tie iti revine sarcina de a preveni deteriorarea relatiilor cu parintii! Fii capabil(a) sa domini situatia si s’o influientezi intr’o directie pozitiva,doar asa te vei simti matur(a),responsabil(a) Nu uita cuvintele potrivite : Te rog frumos! imi pare rau ca am gresit! Te rog sa ma ierti! Cred ca dumeata ai dreptate mama(tata)! Fii sigur(a) ca,printr’un astfel de comportament preventiv,vei castiga enorm in ochii si in sufletul lor! Dupa fiecare conflict evitat,bucura-te din plin! Spune-ti tie insuti : Sunt in stare sa evit orice conflict, sa mentin un echilibru intre mine si parinti,sa le influientez unele decizii,sa le castig simpatia si dragostea Evita din toate puterile faptele si comportarile dezagreate de parinti! Evita sa’i calci pe bataturi si treaba va merge brici! Evita pe cat poti tristetea excesiva Ori de cate ori apare o cauza de suferinta,spune-ti tie foarte hotarat : E un simplu fapt de viata,aproape un nimic,n’are nici un rost sa’i dau importanta,va trece asa cum au trecut si altele mai grele,maine nici nu’mi mai aminti de acest lucru Treci englezeste pe langa fleacuri cum ar fi : certuri cu iubita(iubitul),ratarea unui examen,pierderea unui lucru si alte asemenea chestii Nu incerca sa impui parintilor conceptiile tale de viata,in marea majoritate a cazurilor vei fi refuzat ori "trosnit" Ai o varsta in care iti poti permite sa pastrezi si cateva secrete,dezvaluind catre parinti numai lucrurile cu care esti in deplin consens cu ei Daca stii ca nu agreaza anumite idei,teorii,conceptii,idealuri,nu le pune’n discutie si nu te aprinde 19 daca le-au abordat ei Fii un tanar echilibrat! Nu suferi daca parintii nu discuta cu tine,da’ nici nu refuza dialogul,atunci cand ei il initiaza! Unii parinti sunt foarte ocupati ori mai putin comunicativi,nu’i cazu’ sa’i judeci pentru acest lucru Daca nu gasesti o punte de legatura cu parintii,cauta un psiholog specializat in perioada adolescenta-prima tinerete Pentru nimic in lume nu te adresa unor ideologi mistici ori politici,pentru ca ai cadea din lac in put,problemele vietii tale s’ar complica,in loc sa se simplifice ar deveni mai incetosate,in loc sa se clarifice Nu lua ca titlu de adevar absolut sfaturile din mass-media,singurii in masura sa’ti dea sfaturi competente sunt profesionistii : psihologii,psihiatrii,pedagogii cunoscatorii tainelor psihicului omenesc Urmeaza acest principiu: Omul cu adevarat intreg,puternic,liber,nu simte nevoia sa se confeseze(spovedeasca) nimanui El stie sa’si elimine singur "rezidurile" activitatii psihice Mai stie insa ceva : cel care se confeseaza poate deveni o prada usoara pentru confesor(preot,psiholog,pedagog,parinte,prieten) E periculos sa te confesezi,pentru ca poti fi tradat Respecta’ti parintii si strabunii,numai asa vei intra in contact cu stramosii neamului tau,primind binecuvantarea lor Daca te ocroteste Dumnezeu si strabunii,nimeni nu te poate lovi,in plus,in aceasta situatie,pana si loviturile dusmanilor devin mijloace ale inaltarii tale,lectii de viata si sprijin pentru realizarile tale,adica inversul a ceea ce intentionasera ei Lasa Timpul sa’ si spuna cuvantul Majoritatea eroilor neamului nostru au fost ucisi prin Tradarea unor cozi de topor Romanii au decazut s’au lasat vanduti strainilor,incapabili sa gandeasca si sa simta romaneste E mai bun strainul decat fratele tau? Categoric, nu! Cum ai vrea tu,tanar roman,sa te ocroteasca cei tradati de insi din acest neam? Cei tineri cu suflete curate trebuie sa mearga la mormintele celor tradati si sa ceara iertare pentru faptele ticalosilor! Ei au nevoie de ocrotirea si sprijinul strabunilor,indiferent din ce parte a tarii au fost Tineri din neamul nostru,cunoasteti- va si iubiti-va stramosii Prin ei,numai prin ei,veti reusi sa ajungeti la adevarata intelepciune si putere Cine nu are strabuni,e un nimeni,o vita de povara,injugata de explotatorii 20 neamului romanesc A sunat ceasul sa repui strabunii in drepturile lor Tu tinere,trebuie sa faci asta! iubeste-ti strabunii cu religiozitate! Crede in ei ca in sfinti! Ei iti vor arata drumul catre Adevaratul Dumnezeu Strabunii sunt in tine,in cei din jurul tau,in parinti si bunici,in aerul pe care’l respiri si in hrana aducatoare de viata,in apa limpede a izvorului si’n zborul semet al soimului,in cutezanta si nesupunerea lupului getic,in zambetul fermecatoarelor flori ale campului Strabunii sunt in viata iubindu’i si respectandu’i pe ei, iubesti si respecti viata ta,a celor din jur, a intregii omeniri Numai cei care au strabuni,ii iubesc si’i respecta sunt oameni intregi Ceilalti,niste rebuturi,nimicuri,gunoaie Ai dreptul sa alegi,tinere,vrei sa fii om intreg sau un gunoi? S’a urmarit stergerea originii geto-dace din memoria romanilor de catre dusmanii neamului nostru Un popor format prin unirea fratilor imprastiati pastreaza inca reminiscente de orgoliu provincial,fiecare considerandu-se mai grozav decat ceilalti Acest lucru permite dezbinarea si supunerea lor prin exploatarea orgoliilor Orgoliile zonal teritoriale au fost zgandarite prin metode perfide,din arsenalul de razboi psihologic : lansarea unor glume si bancuri jignitoare la adresa romanilor din anumite parti ale tarii,poreclirea si defaimarea fratilor de catre frati,instigarea unor lideri sa desconsidere populatia din anumite zone ale tarii lansarea unor "profetii" privind destramarea Romaniei Planurile secesioniste cuprind dezlipirea Moldovei,Transilvaniei,Banatului si Dobrogei Un popor care nu’si cunoaste radacinile si drepturile ce izvorasc din ele poate fi mai usor manevrat in directii contrare intereselor nationale Tinere invata sa apreciezi conationalii dupa meritele reale si dupa fapte concrete! invata sa eviti capcanele zonal teritorial sa te simti roman la tine acasa in orice colt al planetei! sterge discriminarile semanate de fostul regim comunist si distruge diversiunea minoritatilor Trebuie pornit de la spirit catre viata materiala,de la cultura si educatie catre economic si politic Batranii ar trebui sa fie intelepti,sa simta mersul vremurilor,sa nu se lase manati de egoism si instincte,sa nu incerce sa opreasca mersul vietii,sa se sacrifice pentru viitorul tineretului,dar,din 21 pacate lucrurile nu stau chiar asa Din cauza regimului comunist de trista amintire s’a ajuns aici,educatia a fost distrusa,oamenii au fost indobitociti cu ideologia comunista si,culmea culmilor,tot pe comunisti ii regreta,pentru ca ei au sadit in ei adulatia tiranului Sistemul de valori occidental este prost Ei creeaza staruri politice,nu conteaza valoarea adevarata a omului,ci valoarea pe care le’o atribuie ei Cenzura economica poate face dintr’un geniu un producator de "kitsch" si dintr’o non-valoare un " megastar" E o chestie de reclama si pervertire a gusturilor normale Antiarta,anti-valoarea a dezvoltat pesimismul,absurdul,dezgustul fata de viata,imaginile monstruoase,satanismul,metalismul Nu te lasa robotizat,animalizat,indobitocit,deturnat de la directia ascendenta a omeneasca de evolutie a vietii Nu te lasa cumparat cu un pumn de hartii vopsite in verde sau cu un blid de aur,viata si calitatea de om sunt mult mai importante decat ele Viata trebuie traita numai in picioare; cel ce cade in genunchi in fata altui om,nu traieste,desi asa pare Este un mort cumplit Un mort in viata,un mort psihic,un om fara spirit,un nimic Asta vrei s’ajungi tu,adolescentule,un nimic? Respecta-ti parintii,stramosii si Patria Bazandu-te pe ei si ocrotit de Dumnezeu vei reusi sa supravetuiesti,sa impui valorile neamului tau si sa traiesti omeneste Daca vei face altfel,te vei simti nefericit,neimplinit,nesigur,stain in mijlocul propriului popor Nici in alta tara nu te vei simti bine Cel care nu’si iubeste parintii,strabunii si Patria,nu se poate simti bine nicaieri pe Pamant Cel care n’are in suflet mama, tatal si strabunii,n’are nici Dumnezeu,deci n’are nici un ocrotitor,n’are stare,n’are odihna Daca vrei sa fii si tu asa,e viata ta,ai dreptul sa alegi Sa nu regreti,cand vei constata ca ai perseverat pe un drum gresit Parintii, tara, Strabunii,Dumnezeu e singurul drum drept Gradul de civilizatie al unui popor se exprima in atitudinea fata de mama,patrie,tata,strabuni si Dumnezeu Exista multe popoare bogate,dezvoltate economic(America de exemplu)care,insa,sufera din punct de vedere psihic Nu’i vorba de suferinta individuala,ci aproape de o alienare de nivel national Cauza? Bogatia materiala nu poate inlocui avutia spirituala,sufleteasca,psihica,in care mama, 22 tata,patria si strabunii au un loc deosebit Cand sufletul ti’i tulburat, nu’l poti linisti cu toata bogatia lumii Dumnezeu si spiritele stramosilor il pot insa alina,ii pot reda echilibrul necesar unei vieti frumoase si omenesti Omul este o fiinta complexa,partial cognoscibila si predictibila Ar trebui sa mananci cu cineva un car de sare pentru a’l cunoaste mai bine in viata progresul se impune lent,insesizabil de catre multe persoane dar sesizabil de catre cei interesati Renunta la lupta cu tine insuti! Cel mai mare dusman al omului este el insusi Cand reusesti sa faci pace cu tine insuti,nu mai poti fi infrant decat de Dumnezeu O astfel de pace este foarte greu de realizat Organismul omenesc se afla rareori in stare de perfect echilibru fizic si psihic Fizicul si psihicul se interconditioneaza reciproc,astfel ca tulburarile aparute in unul se rasfrang in celalalt Psihicul determina fizicul,sufletul vindeca sau imbolnaveste trupul Cu atat mai mult nu trebuie sa incercam a vindeca trupul fara a cauta sa tamaduim sufletul E mult mai important sa fii un om intreg decat "om mare" Gandeste-te o clipa prietene! Trece prin fata ochilor filmul vietii tale! intreaba-te de cate ori ai actionat impotriva ta insuti,impotriva intereselor tale ori ale natiunii din care faci parte! Esti constient acum ca cel mai mare dusman al omului este el insusi? Daca omul doreste cu adevarat sa devina Om intreg si se instruieste temeinic,nimeni nu’l poate lovi, nimeni nu’l poate infrange Pana si moartea se teme de omul intreg si perfect echilibrat invata sa citesti viata Destul de des simti in tine impulsuri contradictorii Nu unul sau doua,mai multe si destul de variate inima te trage catre cat mai multe si cat mai grabnice satisfactii,impliniri,realizari Un corp supus concomitent mai multor forte de tractiune contrarii ramane pe loc datorita faptului ca fortele se anuleaza E si normal sa fie asa Problema fundamentala a vietii tale este stabilirea corecta a directiei de urmat in viata Primul lucru pe care trebuie sa’l faci trebuie sa analizezi toti factorii de viata care trag in directii contrare,apoi,sa renunti la cei nefolositori si sa pornesti in directia in care intuitia iti indica succesul,fericirea si implinirea Nu’i o treaba deloc usoara! incearca sa nu mai fugi de raspundere si sa nu 23 mai dai vina pe "tirania parinteasca" cand e vorba sa’ti alegi drumul catre viitor Nimeni nu poate decide pentru tine in acest caz Nu fi lenes in gandire si nici nu fugi de raspundere Asuma’ti deciziile,invata din greselile de ieri,pentru a nu le mai repeta azi sau maine incearca sa te concentrezi pe o singura directie,cu cat te imprastii in mai multe directii,cu atat vei realiza mai putine in viata Orice om are nevoie de cel putin doua activitati complementare - una preponderent psihica si alta preponderent fizica - pentru a’si mentine echilibrul de personalitate Nu poti desfasura o activitate intelectuala continua,deoarece ai ajunge sa te dezumanizezi,sa te rupi de realitatea inconjuratoare,afundandu-te in lumea ideiilor,in studiu,cercetare,creatie intelectuala s a m d Drept urmare ,trebuie sa ai la indemana si a doua activitate,cel putin ca hobby daca nu ca profesie Ea trebuie sa’ti solocite mai putin sistemul nervos si mai mult pe cel muscular,efortul fizic va permite psihicului sa se reancarce cu energie Multi intelectuali sunt afectati de diferite dreglari nervoase datorita cantonarii activitatii lor exclusiv in plan psihic Pe de alta parte,daca ai acorda atentie numai activitatii fizice vei ramane in urma din punct de vedere intelectual,calitatile psihice se dezvolta prin continua exersare Forta fizica au si animelele,spirit,numai oamenii Deci in concluzie,in momentul in care iti analizezi viata,pentru a pastra activitatile folositoare si a le elimina pe cele nefolositoare,trebuie sa pastrezi cel putin doua activitati fundamentale complementare - una preponderent intelectual - psihica ,alta preponderent fizica Ai neaparat nevoie de o alta activitate,deconectanta,care sa cheltuiasca energia inmagazinata in muschi Poti presta munci gospodaresti,practica un sport,indeplini anumite munci platite,pleca intr’o excursie etc Deci nu toci peste posibilitati psihice proprii,caci ar fi in zadar! invata in limita zestrei intelectuale personale! Decompenseaza efortul psihic prin practicarea unei activitati cheltuitoare de energie fizica ca sa lasi sistemul nervos sa se reancarce cu energie! Omul lipsit de fericire,placeri,bucurii,satisfactii este un om suferind Acum,chiar daca ai ales corect doua activitati complementare,trebuie sa mai faci ceva : sa’ti alegi un domeniu al fericirii 24 inima,sufletul,spiritul,subconstientul iti cere placeri,bucurii,satisfactii,fericire Trebuie sa i le procuri si sa i le dai in caz contrar,teai usca,ai suferi,n’ ai fi un om intreg Fericirea nu’i un noroc,o intamplare,fericirea e o stare interioara caracterizata prin pace sufleteasca,emotii pozitive,trairi placute,lipsa durerii sufletesti sau trupesti,o stare de armonie Fericirea e o stare personala,nu este data de exterior,ci de interior,mai bine zis de educatia interiorului Cu alte cuvinte,daca soarta nu te recompenseaza c’o mare fericire,iti poti crea un pic de fericire cu mijloace proprii Pentru aceasta vei porni de la satisfactii primare,urcand catre cele spirituale Atentie Marita! Multe din placerile nocive(alcool,fumat, acte violente) sunt impuse prin moda,de catre cei care vor sa te transforme intr’un ratat,un nimeni Muzica poate animaliza si indobitoci omul,Atentie Marita ce gen de muzica asculti! Fii foarte atent! Traiesti intr’o tara in care trasul la masea tinde sa devina un "sport national" Romanii beau si la necaz si la bucurie De tine depinde viitorul Tu poti opri degradarea,tu poti s’o accentuezi,ingrosand randurile "sugativelor de profesie" Cine are nevoie de ratati,cine ii suporta? Cine ii respecta? Nimeni Nici chiar ei insisi Cauta-ti alte placeri,mai putin ori deloc nocive,cum ar fi diferite sporturi,plimbari in natura,muzica ,,muzicala",dans,poezie, lecturi interesante si instructive,discutii cu amicii,filme adevarate Atentie marita! la cartile si filmele de groaza; sunt periculoase si degradante,chiar daca iti plac,chiar daca te relaxeaza,in aparenta, multe dintre ele iti vor otravi sufletul,pentru ca imaginile monstruoase vazute patrund in subconstient,se combina si dau reactii periculoase : omul ,,infectat" e condus de ele catre decadere, animalizare,crima,sinucidere Mai multe nu’ti spun : esti inteligent, verifica ceea ce ti-am spus! intreaba-te,de exemplu, care sunt cauzele criminalitatii in tarile foarte dezvoltate din punct de vedre economic! Criminologii lor au raspuns deja: imitarea faptelor prezentate in filme,carti,reviste,ziare,constituie o cauza principala ia-ti masuri de aparare,tinere! Nu te lasa robit de sportul cu ,,bortoasa de spirtos",nici de imaginile ,,vrajite" din filme,ziare, carti,reviste,apara-ti spiritul de asemenea mizerii psihice in ultimii 25 ani am fost bombardati cu tot soiul de emisiuni,filme,ziare cu stiri negative(violuri,crime,accidente,incendii,inundatii si altele de acest gen) mai ales in ,,stirile Pro Tv" de la ora 17 care prezinta cu predilectie asemenea tampenii,de parca numai astea s’ar intampla,ceva bun nu se mai intampla pe la noi,de aici se vede dorinta dusmanilor nostri de a ne transforma in niste animale fara gandire Deviantele de la normal au fost inventate de oamenii animale si popularizate intens prin mass-media Ofensiva poate fi oprita si lichidata de tine,adolescentule Trebuie s’o faci! in caz contrar,ai deveni un animal supus regresiei pana la stadiul de maimuta imitatoare Sunt sigur ca vei opta pentru pozitia de om O problema foarte delicata este cea a sexualitatii Datorita faptului ca in Romania nu s’au legalizat bordelurile s’a ajuns la practici sexuale deviante(homosexualitate,lesbianism,violuri,acte sexuale nefiresti) E si normal sa fie asa Aceasta este o necesitate a organismului care in tarile civilizate este rezolvata pentru toate categoriile sociale La noi datorita unei ,,moralitati exemplare" nu s’a dorit in ,,ruptul capului" o treaba normala,o indarainicie si o incapatanare dusa la rang de virtute a blocat orice initiativa in acest domeniu vital pentru societatea noastra ,,O tara fara bordeluri e o tara de oameni morti" Sexualitatea este motorul si motivatia care pune lumea in miscare,fara ea suntem niste morti vii Aici s’a ajuns datorita nesimtirii si indarainiciei politicienilor tributari unei gandiri de trista amintire : gandirea comunista Pentru a putea porni pe calea ascendenta,trebuie sa elimini majoritatea chemarilor negative, sa le opresti numai pe cele folositoare evolutiei inceputul este foarte greu:obisnuintele,deprinderile,placerile iluzorii te vor chema inapoi Trebuie sa dovedesti ca esti om,ca posezi si suflet,nu numai trup Concentreaza’ti atentia si activitatea catre directiile care ti le-ai stabilit(studiul unei limbi straine,studiul psihologiei,munca cu tine insuti) Spune’ti in fiecare zi ca renuntarile vor fi compensate de mari realizari,foloseste arta autosugestiei pentru a elimina impulsurile negative,a anihila tentatiile nocive si a’ti semana in subconstient ideea 26 reusitei,succesului,inaltarii spirituale si materiale! Respecta’ti hotararile luate chiar daca renuntarile te dor! Durerile vor fi vindecate prin realizarile si succesele ulterioare in momentul in care ai reusit sa iesi din cercul impulsurilor contradictorii si sa renunti la lupta cu tine insuti,ai facut primul pas catre formarea ta ca om intreg Mergi pe drumul ales,caci n’ai ce regreta, concentreaza’ti atentia pe scopul stabilit : absolvirea unei facultati,invatarea unei meserii,incepera unei afaceri pe cont propriu,inventarea unui lucru folositor,concepera unei lucrari stiintifice Slabiciunile ori deprinderile negative se elimina prin autosugestie,prin intarirea spirituala,prin apelarea la forta strabunilor si a Adevaratului Dumnezeu Trebuie sa incepi eliminarea musafirilor nepoftiti din personalitatea ta,pastrand numai ceea ce’ti este folositor in viata Numai vindecand sufletul de vicii,defecte si deviante vei deveni om Trebuie vindecat sufletul pentru a domina,transforma si intari trupul muritor Care sunt principalele stari de spirit care incetoseaza mintea unui tanar? Am sa le abordez pe cele mai importante Prima este anxietatea,neliniste si teama dintr’o cauza necunoscuta La unii sentimentulrespectiv e mai putin pronuntat,la altii mai accentuat Te-a invatat cineva sa nu’ti fie frica? in multe cazuri nu Ai invatat in familie,inca din primii ani de viata,sa te temi de anumite animale legendare,foc,curent electric,intuneric,bau-bau etc Totusi, aceasta invatare nu explica integral nelinistea(anxietatea)de care se plang multi Caresa fie cauza? Simplu : cauza nelinistii(anxietatii) aparent inexplicabile o gasim in mostenirea salbatica,in spaimele si nelinistile omului primitiv din care,prin ereditate,am primit si noi cate ceva E vorba de o teama irationala,confuza si ilogica Nu are cauze identificabile in viata nostra actuala,fapt pentru care e greu de identificat si tratat De regula cuprinde mai multe feluri de trairi negative : teama de intuneric,de supranatural si divinitate,nelinisti nelamurite Pentru purificarea sufletului trebuie sa elimini aceasta mostenire salbatica din firea ta,eliberandu-te de spaimele si nelinistile omului primitiv Foarte multi tineri se plang sau sufera in tacere de sentimente de culpabilitate(vinovatie) Unele din ele s’au format in primii ani de 27 viata,prin perceperea distorsionata a realitatii Multi au spus ca se simt vinovati de divortul parintilor,de moartea unuia ori altuia din parinti si rude Ce s’a’ntamplat? Psihicul delicat al copilului a receptionat gresit diferite evenimente neutre ori imputabile altora si le-a preluat in sarcina proprie Un astfel de copil devenit adult nu este deloc vesel,sufera pentru cauze inchipuite si confuze O parte destul de importanta din sentimentele de culpabilitate isi au originea in mostenirea salbatica,primita prin ereditate Orice lucru insusit ca termen de adevar,daca se repeta se poate transmite genetic Ca de exemplu,dogme religioase deviate de la legile Universului (pacatul originar),vini imaginare,implementate prin forta unor invataturi gresite Multi sunt victime din cauza acestor afecte negative Calea constienta pentru a le elimina consta intr’un rationamente bazat pe cauza-efect Daca te simti vinovat de ceva,intreaba-te foarte cinstit : Din ce cauza s’a produs lucrul cutare,fenomenul cutare? Unele fapte au cauze in actiunile altor oameni sau in fenomene naturale cunoscute,altele sunt rodul intamplarii in momentul in care constientizezi ca nu esti cauza generatoare de necazuri,ai scapat de sentimente de culpabilitate in concluzie nu’ti asuma vini cauzate de alte persoane,de intamplare sau de fenomene naturale Sper c’am fost destul de clar si ca ai inteles cum stau lucrurile in situatia cand nu reusesti sa stabilesti cauza sentimentului de vinovatie,ai de’a face cu trairi afective mostenite,adanc implantate in subconstient Pentru eliminarea lor se foloseste autosugestia bazata pe folosirea fortelor subconstientului in mod rational iti vei spune : N’am facut nimic rau,nu’i normal sa simt astfel de sentimente! Pentru autosugestie vei folosi o formula de stergere a vinei mostenite ereditar de tipul : Din acest moment,orice efect psihic negativ dispare Eu nu port nici un fel de vina pentru faptele stramosilor,astfel ca n’are rost sa sufar Legea oamenilor,produs al vointei divine,a stabilit clar : Fiecare om raspunde numai pentru faptele sale Viata ne-a aratat clar ca nimeni nu plateste pentru faptele strabunilor Sentimentele de inferioritate sunt adevarati demoni care chinuie anumite persoane,le opresc evolutia,ii alieneaza(instraineaza) in realitate foarte putine 28 persoane au motive serioase pentru a simti astfel de afecte negative din care izvorasc altele la fel de neplacute ; supusenia exagerata, sentimentul ratarii,dezgustul de viata Normal si firesc este ca fiecare om sa straluceasca intr’o anumita directie,fara a suferi si fara a se simti inferior pentru faptul ca nu e pe primul loc in altele Fiecare om trebuie sa fie multumit cu domeniul in care se bucura de succes si sa nu se simta inferior pentru ca nu straluceste si in altele Fiecare la locul lui e mare Nu dispera niciodata,ci cauta’ti continuu,cu tenacitate, drumul ascendent invata sa’ti stapanesti agresivitatea,societatea viitorului n’are nevoie de violenta si agresivitate,ci de forta spirituala,de cultura si inteligenta Nu te lua dupa faptul ca mijloace mass media fac apologia violentei Elimina violenta din tine si din cei din jur ca sa traiesti linistit! Daca n’o vei face vei suferi de insecuritate sociala,o boala urata,generatoare de mari suferinte si necazuri omenesti invata s’o stapanesti,s’o domini s’o folosesti rational,numai in cazuri justificate! Daca te lasi dominat de agresivitate,poti avea parte si de’o moarte violenta invata sa nu invidiezi pe nimeni De ce? in primul rand,nu stii exact cat de fericit si implinit e omul pe care’l invidiezi S’ar putea ca dincolo de fatada stralucitoare,sa fie durere omeneasca,suferinta, defecte cumplite,o viata mizerabila Nu invidia,ca nu stii ce faci! S’ar putea ca intr’o buna zi,sa traisti exact viata celor invidiati in loc sa invidiezi oamenii,incearca sa’i imiti in ceea ce fac Alt sentiment neplacut e cel al neputintei,care intuneca multe suflete tinere Mostenirea genetica dar si esecurile din primii ani de viata ii determina pe unii tineri sa’l ia pe nu pot in brate si sa traiasca amaratul complex al invinsului Nu te lua dupa scrierile biblice ori alte scrieri filozofice care sunt pline de pesimism iti atrag atentia ca scrierile respective nu sunt reguli de viata,ci deviante,produse ale unor infranti care vizeaza atragerea altor oameni in boala ratarii Subliliez faptul ca nu pot exista exista pentru cei care,de fapt,nu vor Cine vrea, poate Nu exista lovitura a sortii care sa nu poata fi vindecata si remediata de om Eu pot sa fac acestr lucru si’l voi face! Spune cel care doreste sa devina un om intreg in fiecare zi Sper ca’i clar ce’ai de facut 29 Desi multi dintre noi sunt tineri in sufletul nostru si’a facut loc deja ura Poate ca o parte din ea provine din mostenire salbatica,insa marea majoritate a urii a fost invatata in primii ani de viata Pe cine ai urat mai intai? Pe unul sau pe ambii parinti Cumplit,dar adevarat,nu? Ai urat pe cei care te-au nedreptatit,te-au umilit,te-au lovit O groaza de energie spirituala se consuma in aceasta activitate inutila-a uri Te intreb ca pe un om care judeca;Ce foloseste daca urasti pe cineva,tu consumi din energia psihica,lui nici nu’i pasa,poate nici nu stie ce sentimente nutresti la adresa lui Ce ai putea face cu energia consumata inutil? Multe lucruri pozitive,in interesul propriu sau al celor dragi Gandeste-te la ce ti-am zis! Cugeta adanc! Daca ajungi la concluzia ca ura nu’i folositoare,aplica o formula de stergere a ei N’are nici un rost sa’l urasc pe X,as consuma inutil din energia mea,mai bine fac ceva folositor,prin care ii voi demonstra lui X ca’i sunt superior din punct de vedere spiritual Psihologii iti vor explica si alt efect al urii : imbolnavirea de ura Ura e contagioasa,se ia de la om la om,de la modelul mai puternic catre modelul mai slab Dupa preluare microbul(virusul) urii se dezvolta si produce fructe otravite,distrugatoare sau autodistrugatoare Omul cuprins de o astfel de boala,nu mai reactioneaza normal,cheltuie nebuneste pretiosul combustibil psihic, fara nici un fel de rezultat concret De regula, cel care uraste se autoambaleaza,isi dezvolta ura,isi agraveaza boala N’ai de ce sa te superi si sa te revolti pentru magaria si idiotenia unor indivizi care te urasc,pentru ca niciodata ura nu pune capat urii cum zicea marele invatator Buddha Trebuie sa ai planuri mari si atunci nu’ti permiti sa cheltui energia psihica pentru a uri Trebuie sa stii ca’n fiecare natiune exista un anumit procent de rebuturi umane,specializat in ura Are vreun rost sa te cobori la nivelul lor? Tu trebuie sa’ti hranesti visele si planurile tale de viitor cu energia ta psihica,nu’ti poti permite s’o cheltuisti pe ura Ori de cate ori apare prilej de ura adopta formula: Cainii latra,caravana trece Cel care uraste e un ratat,pentru ca nu poate crea nimic folositor,eu pot sa creez si sa ma inalt ca om Pentru ratati si pentru cei care urasc trebuie sa adopti sentimentul de 30 indiferenta,nu de mila,pentru ca n’are de ce sa’ti fie mila de niste dobitoci care nu judeca Elimina’ti ura din sufletul tau si vei fi liber, intreg,intelept! Pe toti dusmanii personali ori ai natiunii noastre,sai studiezi fara ura,calm,rece,detasat ca niste ganganii puse sub lupa Astfel vei reusi sa’i invingi Datorita televiziunii nocive,incep sa se nasca copii inzestrati cu nemila, cruzime sufleteasca,raceala afectiva ori instincte bestiale Cei care au primit asa o zestre nativa sunt demni de compasiune,din ei,cu mare greutate si cu ajutoare de specialitate,pot rezulta oameni intregi Astfel de copii chinuie sau ucid animalele domestice ori alti copii,isi terorizeaza parintii si rudele,privesc cu senunatate cele mai mari monstruozitati Din ei se recruteaza criminalii(ucigasii de profesie),clientii ospiciilor dar si durii prezenti in diferite domenii ale vietii sociale Sa fim realisti: la o parte insemnata dintre noi citim un dezinteres total pentru viata altora,impulsuri de cruzime si lipsa de mila Cum au aparut astea nu’i greu de stabilit Regimul criminal comunist a abolit educatia religioasa care se compunea din bun simt,mila si intelegere pentru semenul tau,respect reciproc,o moralitate cat de cat acceptabila,iar lipsurile cu care se confruntau i-au facut pe oameni sa aiba impulsuri de cruzime si ura la adresa regimului,lucruri care s’au transmis genetic noii generatii Comunistii i-au facut pe oameni sa fie bestiali,batandu-si joc de ei tinandu-i la cozi interminabile,ei au intretinut o lipsa totala a bunurilor de larg consum,schimband personalitatea umana intr’o directie negativa Sensibilitatatea,umani smul au fost distruse de catre comunisti care voiau sa creeze un om nou bestial,crud si nemilos Oamenii adevarati sunt sensibili,umani, intelegatori de ajutor,blanzi,echilibrati Deci impulsurile de cruzime trebuiesc eliminate total Fii milos si intelegator in limite normale si vei simti cum iti infloreste sufletul Traieste normal si lasa’i si pe altii sa traiasca,iar daca poti ajuta’i si pe altii sa traiasca,pentru ca ajutorul ti se va intoarce inzecit Am observat ca,cam totii tinerii sunt teribilisti si fac pe’a grozavii,incearca sa socheze prin limbaj prin comportament,imbracaminte sau anumite activitati la moda pe care le imbratiseaza cam fara discernamant Trebuie sa te feresti de imitarea unor modele negative vazute in tara sau strainatate,prin 31 filme sau la televizor Nu poti renunta la personalitatea proprie,la originalitate pentru a copia un model lansat de fabrica de "mode" conceputa de psihologii pervesi care vor sa distruga tot ce e uman in om Preferi sa fii o maimuta imitatoare in loc sa ai o personalitate originala,vrei sa te inregistrezi intr’o turma copiatoare de moda? E alegerea ta nu a mea,daca asta vrei,n’ai decat s’alegi sa fii ratat,ca sa fii "in rand cu lumea" Altii incearca sa socheze prin argou,format in mare parte din saracaciosul limbaj tiganesc Ai auzit deseori: misto,sucar,mangla, manga,presar,parnaie,gabor,nasol,naspa,mango ti,lovele,bistari,teapa,smen Multi sunt admiratori ai tiganilor,le plac manelele,aceste mizerii ordinare care sunt difuzate acum de televiziuni tiganesti precum "Taraf tv ", Mynele tv si chiar posturi care se respecta au ajuns sa dea astfel de mizerii Mai toate televiziunile au fost invadate de tigani,de parca romanii nostri n’ar fi buni Ce educatie pot sa faca ciorile? Ce subiecte inteligente pot ele sa abordeze? Au ajuns ca un cancer in mai toate domeniile sociale intr’un viitor apropiat vom ajunge sa fim condusi de tigani lucru sumbru pentru romani Natalitatea noastra a scazut,pe cand cea a tiganilor a atins cote alarmante E si normal sa ne domine Daca nu incercam sa facem ceva in acest domeniu suntem pierduti Cine n’are strabuni e un nimeni Fiecare va primi ceea ce merita pentru faptele lui,fii un om intreg si nu o maimuta imitatoare Atentie marita! Multi tineri au fost atrasi in diferite culte,secte, organizatii ciudate dar la moda (botezate paranormale) Majoritatea acestor organizatii sunt de import,lipsite de legaturi cu sufletul neamului nostru cu spiritele strabunilor,cu Adevaratul Dumnezeu De ce s’au lasat inregimentati in astfel de organizatii de indobitocire sau robotizare psihica? Simplu : li s’a promis ca vor ajunge foarte rapid sa faca minuni,sa obtina glorie,recunoastere sociala,avan - taje materiale,fara sa depuna eforturi staruitoare si de lunga durata in alte cazuri,li s’au solicitat juraminte scrise de pastrare a secretului "invataturilor",in alte cazuri,li s’a oferit bani,excursii ori burse in strainatate,alte avantaje materiale,desigur,la inceput,pana ce au fost acaparati si subordonati intereselor conducatorilor Cand au devenit executanti obedienti ai ordinelor sefilor,au trebuit sa plateas - 32 ca prin chinuri psihice sau renuntari materiale prostia de a alege calea aparent usoara in loc de "zei",au ajuns intr’o pozitie net inferioara celei de la inceput : si-au pierdut calitatea de oameni intregi si liberi Ai observat ca mijloacele mass media din tara noastra nu prezinta asemenea cazuri,ci numai crime,violuri,aberatii sexuale si alte asemenea fapte monstruoase Concluzia : se doreste animaliza rea si indobitocirea poporului roman,un atentat grav la sanatatea populatiei bombardata cu astfel de mizerii psihice Cine vrea n’are decat sa se uite la astfel de aberatii Sunt foarte periculoase prin patrunderea lor in subconstient prin repetitie Asa ajunge omul un animal cu cap de om Fii,deci intelept si nu privi asemenea emisiuni,ele te pot costa propria sanatate mentala Optiunea caii usoare tinde sa nenoroceasca pe multi dintre tineri Sa fie clar : Dumnezeu poate construi o piramida de sus in jos,de la putin si simplu,catre mult si complex Piramida succeselor umane se construieste de la baza catre varf,prin munca staruitoare,gandita, inteligenta si,desigur,cu multe renuntari in concluzie cand ti se ofera un chilipi,o cale usoara,nu te repezi ca un apucat,nu miza pe noroc,gandeste pe’ndelete,studiaza problema din toate punctele de vedere,prin intrebari pe care trebuie sa ti le pui cum ar fi: Ce interes are individul sa’mi ofere mie astfel de avantaje? Ce se ascunde in spatele acesti afaceri? Ce riscuri imi asum? Merita riscul? E corect,cinstit,moral,legal ce mi se ofera sau propune? 103 33 